
 

Zapisy i szczegółowe informacje dotyczące w/w zajęć udzielane są u doradców klienta  

oraz pod numerami telefonów: 32 459 29 99, 32 459 29 89, 32 459 29 92.  

Zapisy osób zainteresowanych udziałem w zajęciach odbywają się do wyczerpania limitu 

miejsc, nie  później niż na dwa dni przed terminem realizacji zajęd. 

ZAPRASZAMY                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 Harmonogram porad grupowych I kwartał 2018r. 
   

 
 

 

   25.01.2018 

 
 

Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej 

 Poznanie zasad autoprezentacji 
- pisemnej 
- słownej 
- wizualnej 

 Atrybuty pierwszego wrażenia 

 
 
 

09:00 – 12:00 
 
    Sala 337 

         
      
 
    22.02.2018 

 
Analiza swoich mocnych stron, kompetencji, 
predyspozycji zawodowych pod kątem 
wymagao pracodawcy na stanowisku pracy 

 Analiza własnego potencjału 
zawodowego 

 Diagnoza zainteresowao zawodowych 

 Jak sprostad wymaganiom pracodawcy 
 

 
 
 
 
09:00 – 12:00 
      Sala 337 

 
 
 

     29.03.2018 

 
Rynek pracy  - przygotowanie do  podjęcia 
zatrudnienia 

 Marketing rynku pracy, rynek pracy 
jawny i ukryty 

 Analiza najczęściej stosowanych 
sposobów poszukiwania pracy 

 Zidentyfikowanie barier utrudniających 
poszukiwanie pracy 

  Zasady pisania życiorysu zawodowego i 
listu motywacyjnego 

 

 
 
 
09:00 – 12:00 
    Sala 337 


